
 

PROCEDURA BEZPIECZEŃSTWA  

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 8 IM. KAROLA WOJTYŁY 

 W SOSNOWCU 

W OKRESIE PANDEMII COVID-19 

 

Podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r.                        

w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania 

jednostek systemu oświaty w związku zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19 (Dz.U. poz.493 z późn. zm), wytyczne  Głównego Inspektora Sanitarnego, Ministra 

Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej. 

Organizacja zajęć w szkole podstawowej: 

Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-III mogą brać udział w zajęciach opiekuńczo-

wychowawczych z elementami zajęć dydaktycznych w szkole podstawowej. 

W grupie może przebywać do 12 uczniów. W uzasadnionych przypadkach za zgodą 

organu prowadzącego można zwiększyć liczbę dzieci - nie więcej niż o 2.  

Przy określaniu liczby uczniów w grupie należy uwzględnić także rodzaj 

niepełnosprawności uczniów.  

W miarę możliwości do grupy przyporządkowani są ci sami nauczyciele. 

Jedna grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i w miarę możliwości stałej sali. 

Minimalna przestrzeń do zajęć dla uczniów w sali nie może być mniejsza niż 4 m2 na  

1 osobę (uczniów i nauczycieli). 

Z sali, w której przebywa grupa usunięte są przedmioty i sprzęty, których nie można 

skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, 

obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy dokładnie czyścić lub 

dezynfekować. 

W sali odległości pomiędzy stanowiskami dla uczniów powinny wynosić min. 1,5 m  

(1 uczeń – 1 ławka szkolna).  

Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować 

się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie 

powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

W sali gimnastycznej mogą przebywać dwie grupy uczniów. Po każdych zajęciach 

używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte lub zdezynfekowane.  

Należy wietrzyć sale co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby 

także w czasie zajęć. 



 

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwałach adekwatnych do 

potrzeb, jednak nie rzadziej niż po 45 min. Grupa spędza przerwy pod nadzorem 

nauczyciela. 

Uczniowie korzystają z boiska szkolnego oraz pobytu na świeżym powietrzu na terenie 

szkoły, przy zachowaniu zmianowości grup i dystansu pomiędzy nimi. 

Sprzęt na boisku wykorzystywany do zajęć jest regularnie czyszczony z użyciem 

detergentu lub dezynfekowany. 

Na boisku mogą przebywać dwie grupy przy założeniu, że zachowany jest między nimi 

dystans. 

Należy ograniczyć aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy uczniami. 

Należy unikać organizowania większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu. 

Należy zapewnić taką organizację pracy i koordynację, która utrudni stykanie się ze 

sobą poszczególnych grup uczniów.  

Nie należy organizować żadnych wyjść poza teren szkoły (np. spacer do parku). 

Uczeń nie zabiera ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

Okrycie wierzchnie oraz zmienne obuwie uczeń pozostawia po wejściu do szkoły na 

wyznaczonym miejscu pod nadzorem osoby z obsługi. 

W przypadku użytkowania szatni wykorzystywany jest co drugi boks. Do szatni 

uczniowie wchodzą pod nadzorem pani woźnej, zachowując dystans społeczny. 

Szkoła organizuje zajęcia świetlicowe dla uczniów, których rodzice zgłosili potrzebę 

korzystania ze świetlicy szkolnej. Godziny pracy świetlicy wynikają z informacji 

zebranych od rodziców.  

Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej oraz salach dydaktycznych. 

Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny między 

sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min. 1,5 m. 

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni 

ograniczyć kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły mają 

zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych 

uczniów i ich rodziców wynoszący min. 2 m. 

Rodzice tylko w uzasadnionych przypadkach mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do 

przedsionka szkoły  z zachowaniem zasady – jeden rodzic z dzieckiem w odstępie 

2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym należy rygorystycznie 

przestrzegać wszelkich środków ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 



 

Do szkoły może uczęszczać wyłącznie uczeń zdrowy, bez objawów chorobowych 

sugerujących chorobę zakaźną. 

Uczniowie do szkoły są przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe. 

Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzać 

ucznia do szkoły. 

Należy ograniczyć przebywanie osób z zewnątrz w placówce do niezbędnego 

minimum, z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych 

obszarach. 

Należy zapewnić sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia. 

Uczniowie podczas wejścia do szkoły podlegają pomiarowi temperatury za pomocą 

termometru bezdotykowego. Rodzice powinni wyrazić zgodę na pomiar 

temperatury. 

Jeżeli dziecko przejawia niepokojące objawy choroby należy odizolować je  

w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m 

odległości od innych osób i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu 

pilnego odebrania ucznia ze szkoły.  

 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni, gastronomia 

Wszystkie osoby wchodzące do szkoły mają obowiązek skorzystania z płynu 

dezynfekującego do rąk. 

Należy dopilnować, aby wszystkie osoby wchodzące do szkoły dezynfekowały dłonie 

lub zakładały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie przekraczały 

obowiązujących stref przebywania. 

Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie, 

szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego 

powietrza, po skorzystaniu z toalety. 

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni 

dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w 

pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników. 

Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 



 

pomieszczeń, przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie 

oparów środków służących do dezynfekcji. 

W szkole można używać środków ochrony osobistej – jednorazowych rękawiczek, 

osłony na usta i nos.  

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone są plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – 

instrukcje. 

Toalety są na bieżącą dezynfekowane. 

Wyłączony  zostaje podajnik  wody pitnej. 

Nadal nie organizuje się  żywienia w szkole . 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 1 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 2 



 

Załącznik nr 3 



 

Załącznik nr 4 

 



 

Załącznik nr 5 

NUMERY TELEFONÓW 

 

WYDZIAŁ EDUKACJI  -  32 296 06 42 

Naczelnik WED – mgr Katarzyna Wanic - 32 296 

06 43 

 

STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA  

500 060 599 

 

KURATORIUM OŚWIATY  

32 265 51 30 

 

POGOTOWIE RATUNKOWE  

999 LUB 112 

 



 

Załącznik nr 6  

 

Monitorowanie prac porządkowych - mycie i dezynfekcja. 

 

Data i godzina 

przeprowadzo

nej 

dezynfekcji 

Rodzaj dezynfekowanego 

pomieszczenia . 

 

Nazwa stosowanego 

preparatu. 

Imię i nazwisko oraz 

podpis osoby 

wykonującej czynność 

czyszczenia. 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

 

  



 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 



 

Załącznik nr 7 

 

Rejestr mycia i  dezynfekowania pomieszczeń.  

Ustala się, że dokonywanie czynności mycia i dezynfekcji będzie przebiegało wg następującego 

harmonogramu: 

 

l.p. 
Rodzaj powierzchni, 

sprzętu 

Sposób mycia 

dezynfekcji 
Częstotliwość 

Osoby 

odpowiedzialne 

1 Ciągi komunikacyjne, 

podłoga 
Płyn 

dezynfekujący 
3 razy dziennie 

prac. obsługi 

prac. kuchni 

2 Klamki, kontakty, 

poręcze 
Płyn 

dezynfekujący  

3 razy dziennie 

Przy drzwiach 

wejściowych po każdym 

wejściu rodzica z 

dzieckiem 

prac. obsługi 

prac. kuchni 

3 Blaty, 

oparcia krzeseł 

Płyn 

dezynfekujący  
3 razy dziennie 

prac. obsługi 

 

5 Sanitariaty Środki myjące 

Płyn 

dezynfekujący  

 

3 x dziennie 
prac. obsługi 

prac. kuchni 

6 Zabawki, sprzęt 

gimnastyczny 
Płyn 

dezynfekujący 

 

Po każdorazowym 

skorzystaniu przez 

dziecko 

prac. obsługi 

 

 

7 Sprzęt sportowy 
Płyn 

dezynfekujący  

Po każdorazowym 

skorzystaniu przez grupę 

dzieci 

prac. obsługi 

 

 

 

 

 


